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HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

COLLEGE SAINT MICHEL - NORT SUR ERDRE

— & T MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre vinaigrette

Céléri aux pommes
Rosette

Farfalles au poulet

Salade de blé, crevettes
et ananas

Riz aux légumes sombréro
Terrine de saumon

Salade de tomates et ceuf

Semaine du Go(t

Salade, jambon, fromage
et tomates

Salade frisée au Bleu,
lardons et noix

Rillettes

Pommes de terre au thon

Saucisse grillée
Steak de thon Basquaise
Purée

Tomates Provencale

Filet de merlu pané
Pintade aux abricots
Gratin de courgettes

Pates

Pilon de poulet sauce Tex
Mex

Tomates farcies

Ratatouille

Riz

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fruit frais
Crumble au pain d'épices
Mousse au chocolat

Fromage blanc

Mousseline a |'abricot

Péche Melba

Tarte au citron

Fruit frais

Brownie

Muffin aux pépites

Faisselle au caramel au
beurre salé

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez I'ensemble des menus

, . , ) , sur: &[ ’ LLE CHEF ET SON EQUIPE
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre . . IA M
I I restaurant sont 100% francaises. w M VOUS SOU HAITENT UN
Produits locaux X BON APPETIT !
& La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre Code a saisir : RZIFC222

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



